
点亮青春引路人：2024-2025 学年校“优秀

辅导员”风采展示

2024-2025 学年，在学校党委领导下，辅导员队伍以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指导，深耕立德树人一线，涌现出一批潜

心铸魂育人的先进典型。他们是思想引路人、成长守护者、心灵指导

师，用责任和担当为青年学子护航，为励园事业添砖加瓦。让我们一

起走进本学年 11 位优秀辅导员的育人故事。

黄若然

黄若然，中共党员，讲师，信息工程学院 2024 级软件技术、云

计算技术应用、智能互联技术应用专业专职辅导员。



入职以来深耕思政育人一线，曾获福建省高校“讲好中国故事，

上好思政课程”教育教学改革精品立项一等奖、福建省职业院校教师

教学能力比赛一等奖、市属高校思政课教学竞赛一等奖等各类奖项二

十余次，主持课题 3 项，发表论文 4篇。个人获评福州市优秀共青团

员、校“先进个人”、校“优秀辅导员”等称号。立足岗位职责助力

学生成长成才，指导学生获 2024 中国大学生创新大赛铜奖、2025 中

国大学生创新大赛金奖、第十七届福建省职业规划大赛铜奖。

傅佳愈

傅佳愈，中共党员，讲师，智能工程学院团总支书记，2023 级

工业机器人技术、无人机应用技术、应用电子技术专业专职辅导员。



曾获福建省第三批校园河长、福建省“三下乡”社会实践先进工

作者、榕城宣讲团成员、校优秀共产党员及优秀辅导员等荣誉。她成

立“卫河精灵”“红翼航迹”“翼护茶韵”无人机志愿服务队，带领青

年志愿者走进乡村开展无人机植保、河道巡检、航拍、古建筑建模和

科普进村小等社会实践服务活动，引导学生用专业技能助力当地发展。

她通过实践活动培育三创项目，指导学生在中国国际大学生创新大赛

省赛银奖 2 项、铜奖 3 项，“挑战杯”福建省大学生课外学术科技作

品竞赛省赛赛银奖 1 项、铜奖 1 项，海峡两岸大学生职业技能大赛暨

创新创业成果展银奖 1 项、铜奖 1 项。

王西铭

王西铭，中共党员，助教，机电工程学院 2023 级机械制造及自



动化、2023 级机电设备技术、2023 级智能焊接技术、2023 级针织技

术与针织服装专业专职辅导员。

个人获 2023-2024 学年度先进个人、2024-2025 学年度先进个人

以及校“优秀辅导员”等荣誉。所带学生获 2024 年福建省职业院校

技能大赛高职组工业网络智能控制与维护比赛团体一等奖、第八届

“京东方杯”大赛全国总决赛二等奖、第十三届“挑战杯”福建省大

学生创业计划竞赛铜奖；所带2023级智能焊接技术班获评2024-2025

学年励志文明班级。

李伟坤

李伟坤，中共党员，讲师，校团委兼职副书记、文化旅游学院团

总支书记，2024 级广告艺术设计、旅游管理专业专职辅导员。



个人事迹入选福建省高校基层党建“三个好”《党员好故事》，获

评 2024 年全省大学生暑期社会实践活动“优秀实践个人”、2024-2025

学年福建省大学生寒假社会实践活动“优秀实践个人”、“福州市优秀

共青团干部”以及校“优秀辅导员”“优秀共青团干部”，主讲的思政

实践教学课入选 2025 年福州市大中小学思政课实践教学一体化建设

项目示范课。指导学生获福建省第七届中华经典诵写讲大赛经典诵读

（职业院校学生组）一等奖、福州市“两课一宣讲”共青团员主题演

讲比赛三等奖。指导的社会实践队获 2025 年福建省大学生暑期社会

实践活动“优秀实践团队”，实践成果获 2024 年全省大学生暑期社会

实践活动“优秀实践成果”。

肖水清



肖水清，中共党员，讲师，特殊教育学院 2024 级广告艺术设计

（听障班）、电子商务（听障班）专业专职辅导员，首批校级辅导员

工作室“心绒工作室”主持人。

个人荣获福州市“优秀辅导员”及校“优秀辅导员”、校“优秀

党务工作者”。主持《构建三化三度 工作机制：为听障生就业撑起一

片蓝天》就业育人案例被中国思想政治工作研究会采用作为思政工作

案例经验推广并入选福建省高校党支部好案例、主持《残健融合助推

听障大学生创新创业》项目入选为福建省首批高校辅导员精品项目、

曾指导“灯塔支教”服务队荣获团中央“镜头中三下乡”“入围优秀

团队”称号、指导《馨心织巢》创业项目荣获第十五届大学生电子商

务创业赛福建省挑战赛一等奖、

谢莎莎



谢莎莎，中共党员，助教，商学院 2024 级大数据与会计、市场

营销、电子商务专业专职辅导员。

个人获校“先进个人”、“优秀共产党员”、福州市“优秀共青团

员”等荣誉。曾获福州职业技术学院辅导员素质能力大赛三等奖、指

导学生获福建省首届学生资助素质能力暨金融知识竞赛优秀奖、参与

思政案例入选教育部思政精品项目。长期负责学院心理健康教育、资

助育人、“一站式”学生社区建设工作。

屈的鹏

屈的鹏，中共党员，讲师，文化旅游学院 2024 级广告艺术设计，

艺术设计、会展艺术设计、餐饮智能管理、室内设计专业专职辅导员。



指导学生获中国国际大学生创新大赛（2024）国赛铜奖一项，福

建省大学生创新大赛（2024）金奖一项、银奖一项。指导学生获中国

国际大学生创新大赛（2025）国赛铜奖一项，福建省大学生创新大赛

（2025）金奖一项、银奖一项。主持厅级课题一项，参与省级课题三

项，横向课题一项。

王龙宗

王龙宗，中共党员，讲师，信息工程学院团总支书记，校团委副

书记（兼职）。2024 级计算机网络技术、人工智能技术应用、智能互

联网络技术应用专业专职辅导员。首批校级辅导员工作室“灯塔工作



室”支持人。

个人获 2024 年福建省大学生暑期文化科技卫生“三下乡”社会

实践活动省级先进工作者、2023 年福建省大中专暑期“三下乡”社

会实践活动省级先进工作者、2024 年校级优秀共青团干部；指导学

生拍摄视频荣获 2024 福建省教育系统关工委微视频二等奖。指导的

社会实践队获福建省社会实践优秀团队 1 支、福建省暑期社会实践成

1项、暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践“帮扶泰宁”专项活动

实践成果 3项。

郑其杰



郑其杰，中共党员，助教，国际教育中心专职辅导员。曾获

2024-2025 学年度先进个人等荣誉，指导学生获第四届“丝路”国际

青少年摄影、短视频大赛二等奖、优秀奖。

陈梦圆

陈梦圆，中共党员，助教，马克思主义学院专任教师、特殊教育

学院 2022 级广告艺术设计（听障班），计算机应用技术（听障班）专

业兼职辅导员。



入职以来，她深耕职教一线，曾获全省思政课教师“大练兵”交

流展示活动二等奖、福建省职业教育省级教学成果一等奖、2023 年

和 2024 年校“习近平新时代中国特色社会主义思想理论研究”论文

评选一等奖，主持参与课题研究 4 项、省级精品课 1项、福建省高校

思想政治工作质量提升综合改革与精品建设项目1项、校级金课1项；

以第一指导教师身份指导学生参加教育部习近平新时代中国特色社

会主义思想大学习领航计划系列主题活动之“我心中的思政课”——

第八届全国高校大学生微电影展示活动获全国二等奖。

卢丽娜



卢丽娜，中共党员，助教，福建省文旅特派员，商学院市场营销

专任教师、2022 级市场营销、财富管理专业兼职辅导员，拥有高级

电子商务师资质。

她深耕职教一线，教学与管理并重，曾获福建省“优秀共青团干

部”、校“优秀辅导员”等荣誉；在科研方面，已发表论文 4 篇、参

与省级课题 2 项、主持校级课题 1项，并指导学生获校级创新创业大

赛优秀奖。她始终坚持“教学—管理—实践”融合育人，致力于推动

职业教育与产业需求紧密衔接。


